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ДЕТЕЙ

1. Общее правило – чем больше Вы 
разговариваете с ребёнком, тем большему он 
научится.

 2. Продолжайте и дополняйте сказанное 
ребёнком – делайте его предложения 
распространенными.

3. Никогда не поправляйте речь ребёнка. 
Просто повторите ту же фразу правильно.

4. Заботьтесь о том, чтобы у ребёнка были 
новые впечатления, о которых он мог бы 
рассказать.

5. Поощряйте в ребенке стремление задавать 
вопросы и никогда не оставляйте их без 
ответа.

6. Не перебивайте ребёнка, не 
отворачивайтесь пока малыш, не закончит 
рассказывать – другими словами, не дайте 
заподозрить, что Вас мало интересует то, о 
чём он говорит.

7. Давайте ребёнку перебирать крупы, играть 
с пуговицами, мелкими игрушками – это 
развивает пальцы рук, следовательно, и речь.

8. Обращайте внимание детей на звуки и 
шумы с улицы, из другой комнаты, из кухни. 
Это развивает фонематический (речевой) 
слух.

 9. Ограничивайте время просмотра 
телевизора. Лучше смотрите телевизор 
вместе с ребёнком и обсуждайте с ним его 
впечатления от увиденного.

10. Читайте с ребёнком художественную 
литературу – это приучает ребёнка 
слушать, быть усидчивым, беседуйте о 
прочитанном.

11. Не критикуйте ребёнка даже с глазу на 
глаз, тем более не следует этого делать в 
присутствии посторонних.

12. Не сравнивайте ребёнка с другими детьми.

13. Играйте с ребёнком в разные игры.

Играйте!
И Ваши дочки-сыночки научатся всем 

языковым премудростям играючи... Удачи!



Наиболее благоприятным периодом для 
усвоения речи является младший дошкольный 
возраст. В этот период возрастает речевая 
активность, накапливается словарь, 
удлиняются и усложняются речевые 
высказывания, превращаясь в рассказы, 
совершенствуется их грамматическое 
оформление, возрастает роль речи как 
средства регулирования поведения, 
формируется звуковая культура речи.

Дети хорошо знают и правильно называют 
предметы ближайшего окружения: игрушки, 
посуду, одежду, мебель. Шире начинают 
использовать прилагательные, наречия, 
предлоги. Появляются зачатки 
монологической речи. Малыши могут с 
небольшой помощью взрослых передать 
содержание хорошо знакомой сказки, 
прочитать наизусть небольшое 
стихотворение.

 Развитие речи у детей 3-4 лет происходит 
особенно быстро. Как правило, ребёнок к 3-м 
годам почти усваивает свой родной язык. 
Активный словарь малышей от3-х до 4-х лет 
растёт буквально не по дням, а по часам, 
примерно до 100 новых слов за месяц. Если в 
три года ребёнку для общения достаточно 
нескольких сотен слов, в четыре года эта 
цифра достигает 1,5-2 тысячи слов. При 
этом надо помнить, что в семье для 
повседневного общения взрослыми 
используются в среднем от3-х до 5-ти тысяч 
слов.

На этапе становления речи для ребенка очень 
важен хороший эмоциональный контакт с 
окружающими его взрослыми.
   Ежедневный многочасовой просмотр 
мультфильмов и задержка развития речи у 
детей тесно связаны между собой. У них 
наблюдаются проблемы с концентрацией 
внимания, задержка развития речи. Их 
словарный запас очень мал.На первый взгляд 
эти данные кажутся парадоксальными-ведь 
дети постоянно слышат человеческую речь с 
экрана телевизора. Тем не менее... Детский 
мозг устроен так, что ребенок просто не 
может обучаться  с помощью технических 
устройств. Для полноценного развития 
малышам необходимо  живое общение, когда 
задействуются не только органы слуха, но и 
чувства и мысли малыша. 

Ученые считают, что телевидение 
отрицательно влияет на развитие речи 
ребенка в первую очередь, потому что 
родители не общаются со своими детьми. 
Чем дольше в доме работает телевизор или 
ребенок увлечен гаджетами, тем меньше 
общения получает ребенок от мамы и папы. 
В результате дети испытывают 
недостаток общения  в раннем возрасте, 
когда оно просто необходимо для развития 
всех психических процессов, в первую очередь 
речи.
       Проблема развития речи детей 
младшего дошкольного возраста 
приобретает свою актуальность в связи с 
психофизиологическими особенностями 
развития ребенка в период 3-4 лет, в виду 
сензитивности речевого развития. Именно в 
этом возрасте ребенок наиболее 
чувствителен к восприятию речи 
окружающих, а также к влиянию разных 
факторов со стороны внешней и внутренней 
среды, следовательно, данный возраст 
является особенно продуктивным для 
речевого развития ребенка.
      В настоящее время образовательная 
программа дошкольного учреждения 
строится в соответствии с Федеральным 
государственным образовательным 
стандартом. Одним из направлений ФГОС 
ДО в дошкольном учреждении является 
речевое развитие, включающее в себя 
ориентированность на овладение детьми 
речью как средством общения и культуры, 
развитие грамматической стороны, 
обогащение словарного запаса, развитие 
монологической и диалогической речи, ее 

связности.
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